
آموزش استعدادهاي درخشان 
و دانش‌آموزان تيزهوش در مجارستان

بنیاد آیندة علوم زیست‌پزشکی
در پـی ایـن تصمیم، بنیادی تحت عنـوان »بنیاد 
آینـدة علـوم زیست‌پزشـکی«2 پایه‌گـذاری شـد. 
یکـی از اهـداف کوتاه‌مـدت ایـن بنیـاد پی‌ریـزی 
سـازوکارهایی بود تا جوانان مسـتعد شـهر بتوانند 
پژوهشـگران برجسـتة علم را نه فقط در سالگردها 
و مراسـم گاه و بـی‌گاه، بلکـه به‌طـور منظـم و بـا 
برنامه‌هـای مشـخص ملاقـات کننـد تـا بـه ‌ایـن 
ترتیـب نگرش آنان نسـبت بـه علم عمیق‌تر شـود. 
یـک سـال بعـد، یعنـی در سـال ۲۰۱۳، »بنیـاد 
از برنـدگان نوبـل  آینـدة علـوم زیست‌پزشـکی« 
دعـوت کـرد تـا در نشسـت‌هایی بـا دانش‌آمـوزان 
شـهر سـگد حضـور یابنـد. از آن سـال تاکنـون نُه 
نشسـت تحـت عنـوان »نشسـت دارنـدگان جوایز 
نوبـل و دانش‌آمـوزان مسـتعد« بـا ۱۹ سـخنرانی 
برگـزار شـده کـه در کل اروپـا منحصربه‌فرد اسـت. 
هـدف بلندمدت این بنیاد ایجاد شـرایطی اسـت 
که طی آن مجارسـتان و به‌ویژه شـهر سگد بتوانند 

آموزش زيست‌شناسي در جهان

فریده نعمت‌الهی

»آموزش قوي‌ترين سلاحي است كه مي‌توان از آن براي تغيير جهان استفاده كرد«
)نلسون ماندلا(

اشاره
چندی است که مسئولان آموزش‌وپرورش مجارستان با هماهنگی دانشگاه‌ها، مراکز 
آموزش عالی و دانشمندان این کشور، برای پرورش علمی دانش‌آموزان مستعد، جلوگیری 
از فرار مغزها و تشویق استعدادهای درخشان به ماندن و انجام کارهای علمی ـ پژوهشی 
در کشور، تصمیم‌هایی گرفته‌اند و در حال اجرا و به ‌عمل درآوردن این تصمیم‌ها هستند. 

تجربة حاصل از این تصمیم و معرفی آن موضوع این نوشته است. 

كليدواژه‌ها: زيست‌پزشكي، آكادمي دانشمندان سگد.

ریشه
در سال ۲۰۱۲ به‌ مناسبت هفتاد و پنجمین سالگرد 
اهـدای جایزة نوبل فیزیک به‌ آلبرت سـنت گیورگی1 
زیست‌شـیمی‌دان مجار، کاشـف ویتامین C و چرخة 
سـیتریک اسید، جشنی در مجارسـتان برگزار شد. در 
این جشن، تعدادی از دانشمندان برجستة برندة جایزه 
نوبل به منظور ادای احترام به این پژوهشـگر در شـهر 
»سـگد« واقع در جنوب بوداپست حضور یافتند، یاد او 
را گرامی داشتند و راه‌های عملی بزرگداشت بلندمدت 

او را بررسی کردند. 
یکـی از اقداماتـی کـه آنـان بـرای بزرگداشـت ایـن 
دانشـمند برجسـته انجـام دادنـد، بازدیـد از مـدارس 
متوسطة سگد و پاسخگویی به‌پرسـش‌های نوجوانان 
و جوانان شـهر بود. دانشـمندان پس از این بازدیدها به 
‌این نتیجه رسـیدند که بهتـر اسـت روی دانش‌آموزان 
جوان و اسـتعدادهای درخشـان سـرمایه‌گذاری و آنان 
را بـه علـم‌ورزی و فعالیت‌های علمی تشـویق و جذب 

کنند. 

دانشمندان پس 
از این بازدیدها 
به‌این نتیجه 
رسیدند که 
بهتر است روی 
دانش‌آموزان 
جوان و 
استعدادهای 
درخشان 
سرمایه‌گذاری 
و آنان را به 
علم‌ورزی و 
فعالیت‌های 
علمی تشویق و 
جذب کنند

مترجم متون علمی
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تعداد بیشـتری دانشـمند برندة نوبل داشته باشند. 
بـه بیـان دیگـر، هـدف اصلـی ایـن بنیـاد جـذب 
اسـتعدادهای جـوان بـه شـهر سـگد، آمـوزش و 
راهنمایـی آنان برای تبدیل شـدن به پژوهشـگران 
برجسـته‌ای اسـت که در مجارستان خواهند ماند و 
به ‌کشـور خـود خدمت خواهنـد کرد. بنیـاد آیندة 
علـوم زیست‌پزشـکی بـرای رسـیدن به ایـن هدف 
درازمـدت در پاییـز ۲۰۱۳ »آکادمـی دانشـمندان 
سـگد«3 را کـه یـک ابتـکار بین‌المللـی منحصـر 

اسـت، پایه‌گـذاری کرد.

آکادمی دانشمندان سگد
»آکادمی دانشـمندان سـگد« درواقع مدرسـه‌ای 
بـرای آمـوزش دانش‌آموزان مسـتعد و هدایت آنان 
بـه تحصیـل و تحقیـق در زمینـة زیست‌پزشـکی 
و  تحصیلـی  کمک‌هزینـة  آکادمـی  ایـن  اسـت. 
و  داخلـی  تحقیقاتـی  فرصت‌هـای  هم‌چنیـن 
بین‌المللـی را بـه مـدت ۲۰ سـال بـه دانش‌آموزان 
و دانشـجویان خـود ارائـه می‌دهـد و مصمم اسـت 
به همة ‌مدارس متوسـطة سراسـر کشور دسترسی 
پیدا کنـد، دانش آموزان جوان مسـتعد و تیزهوش 
تاکنـون  دهـد.  قـرار  پوشـش  تحـت  و  بیابـد  را 
حـدود ۱۰۰ دانش‌آمـوز مسـتعد بـرای تحصیل در 
رشـته‌های زیست‌شناسـی و شـیمی بـه آن جذب 
شـده‌اند. آکادمی دانشمندان سـگد از حمایت‌های 
مالـی و علمی دانشـگاه سـگد، دانشـکده پزشـکی 
و  زیست‌شـناختی  پژوهش‌هـای  مرکـز  سـگد، 

مدیـران محلـی و منطقـه‌ای برخوردار اسـت.

فعالیت‌های آکادمی دانشمندان سگد
چندیـن نفـر از دارندگان جوایـز نوبل و محققانی 
و  کمبریـج  ماننـد  ممتـاز  دانشـگاه‌های  در  کـه 
آکسـفورد فعالیـت می‌کننـد و نیز برخـی از مراکز 
تحقیقاتـی خـارج از کشـور به ایـن آکادمی کمک 
علمـی می‌کننـد. محققـان برنـدة جایـزة نوبل هر 
سـال از سـگد بازدیـد می‌کننـد. یـک آزمایشـگاه 
زیست‌شناسـی بـا تجهیزات پیشـرفته در مدرسـة 
علـوم تجربـی  میکلـوش4 ایجـاد شـده ‌اسـت کـه 
مؤثرترین آموزش را در زیست‌شناسـی کشـور ارائه 

می‌دهـد. در ژوئن 2015، این آزمایشـگاه یک دورة 
آموزشـی ویـژة زیست‌پزشـکی بـرای دانش‌آموزان 

خـود راه‌انـدازی کرد. 
آکادمی  آموزشی  نوآوری‌های  مهم‌ترین  از  یکی 
سنین  از  دانش‌آموزان  انتخاب  سگد،  دانشمندان 
پایین، یعنی از دورة متوسطة اول است. خودیادگیری، 
شرکت در سخنرانی‌ها و گفت‌وگوهای گروهی بعدی، 
شرکت در کنفرانس‌ها و فعالیت‌های آزمایشگاهی از 
برنامه‌هایی است که این دانش‌آموزان انجام می‌دهند.
دانش‌آمـوزان،  ایـن  برنامـة  در  ارزشـیابی 
به‌ویـژه بـرای ارزیابـی پایـداری برنامه‌هـای این 
مـدارس اهمیـت بسـیار دارد. بنابرایـن، پـس از 
هـر رویـداد و برنامـه، تجربه‌هـای کسـب ‌شـده 
مـورد پرسـش قـرار می‌گیرنـد و بـر این اسـاس 

می‌شـود.  اصلاح 

 اهداف برنامه‌های آموزشی این مدارس:
 ارائة جانشـینی مناسـب و مؤثر بـرای جلوگیری 
از فـرار مغزهـا و تحصیـل دانشـجویان در داخـل 

کشور،
 کمک مؤثر به برنامه‌های آموزش زیست‌شناسی 

در مدارس متوسطه،
 شناسـایی و جـذب معلمـان توانا بـرای آموزش 

دادن بـه دانش‌آمـوزان مسـتعد و تیزهوش.

 فعالیت‌های آموزشی دبیرستانی عبارت‌اند از:
 ارائة مطالب آموزشی آنلاین،

 تمرینات آزمایشگاهی،

یکی از 
مهم‌ترین 

نوآوری‌های 
آموزشی 
آکادمی 

دانشمندان 
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دانش‌آموزان از 
سنین پایین، 
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متوسطة اول 

است
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 اجـرای برنامه‌های یادگیری گروهـی در مدارس 
پایة منطقه‌،

 نشست‌های برندگان جایزة نوبل و کنفرانس‌های 
دانشجویان مستعد.

برای دانش‌آموزان  برنامه‌های زیست‌پزشکی 
تیزهوش مجارستان

آکادمـی دانشـمندان سـگد بـا هـدف کمـک بـه 
دانش‌آمـوزان تیزهـوش و هدایـت آنـان بـه سـوی 
رشـتة زیست‌پزشـکی دانش‌آمـوزان را در دو سـطح 

ابتدایـی و متوسـطه می‌پذیـرد. 
از آنجا که در برنامة درسـی مجارستان به برنامه‌های 
دانشـگاه‌ها  کارشناسـی  دوره‌هـای  آموزشـی 
دانشـمندان  آکادمـی  نمی‌شـود،  کافـی  توجـه 
زمینـة  در  مکملـی  آموزشـی  بسـته‌های  سـگد 
از دانش‌آمـوزان  ایـن گـروه  زیست‌پزشـکی بـرای 
تـدارک دیده اسـت و آن‌ها را در دوره‌های آموزشـی 
بـه‌کار می‌گیـرد. ایـن دوره‌ها شـامل مـوارد ذیل‌اند:

 منابع برخط برای آموزش‌های مجازی نظری،
 آزمایش‌هـای کوتاه عملی برای افزایش مهارت‌های 

عملی،
 اجرای پروژه‌های سه‌روزه در دانشگاه‌ها،

 شرکت در سخنرانی‌های علمی دانشمندان،
 شـرکت در کنفرانس‌هـای سـالانه و ملاقـات بـا 

دانشـمندان برندة جایـزة نوبل.
ایـن مـوارد به‌گونـه‌ای طراحـی شـده‌اند کـه در 
توسـعة مهارت‌هـای دانش‌آمـوزان کارایـی لازم را 
داشـته باشـند. سه مورد نخسـت در همة سال‌ها و  
بـرای همة شـرکت‌کنندگان یکسـان‌اند و محتوای 
اسـتاندارد دارنـد، در حالی‌کـه دو فعالیـت آخـر 

منعطف هسـتند.

دانش‌آموزان سنت کیورگی
دانش‌آمـوزان سـنت گیورگـی کسـانی هسـتند 
کـه علاقـة مشـخص خـود را بـه ‌علـوم زیسـتی و 
موضوع‌هـای مرتبـط بـا آن: یعنی زیست‌شناسـی 
و یـا شـیمی نشـان داده‌انـد. ایـن دانش‌آمـوزان 
کـه براسـاس معرفـی و تأییـد اسـتادان انتخـاب 
می‌شـوند، فرصتـی برای کسـب دانش‌هـای علمی 
و عملـی مورد نیـاز برای آینده و کارهای تحقیقاتی 
در آزمایشـگاه‌های مـدارس متوسـطه بـه ‌دسـت 

می‌آورنـد.
دانشـجویان بورسـیه‌ای کـه می‌تواننـد در ایـن 
برنامـة آموزشـی۲۰ سـاله شـرکت کننـد، از بیـن 
دانش‌آمـوزان سـنت گیورگـی انتخـاب می‌شـوند. 
امـکان ملاقـات با پژوهشـگران برجسـته از مزایای 

ایـن دانش‌آمـوزان اسـت. 

آکادمی 
دانشمندان سگد 
با هدف کمک 
به دانش‌آموزان 
تیزهوش و 
هدایت آنان 
به سوی رشتة 
زیست‌پزشکی 
دانش‌آموزان 
را در دو 
سطح ابتدایی 
و متوسطه 
می‌پذیرد
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پی‌نوشت‌ها

1. Albert Szent-Györgyi
2. Foundation for the Future of Biomedical Sciences
3. Szeged Scientists Academy
4. Radnóti Miklós

هنگامی که یاددهندگان و 
یادگیرندگان در کنار هم نباشند، 

بهترین راه آموزش، آموزشِ 
مجازی است

دانشجویان سنت گیورگی
انتخـاب دانشـجویان سـنت گیورگی کـه عمدتاً 
انتخـاب  گیورگـی  سـنت  دانش‌آمـوزان  بیـن  از 
می‌شـوند، براسـاس تقاضاهـا و آزمون‌هـای ورودی 
اسـت که بـه برنـدگان رقابت‌هـای ملی در سـطح 
متوسـطه نیز اهـدا می‌شـود و بنابراین، فضـای باز 
ایـن برنامـه تضمیـن شـده ‌اسـت. دانسـتن زبـان 

انگلیسـی یکـی از الزامـات پذیرش اسـت. 

دانشجویان ورودی و خروجی
پذیرفتـه  دانشـجو   ۱۰ حـدود  سـال  هـر  در 
کنفرانـس  در  بایـد  دانشـجویان  ایـن  می‌شـوند. 
محلـی انجمـن دانشـجویان علـوم شـرکت و در 
پایان سـال تحصیلی هم دانشـجویان و هم مربیان 
آنـان باید گزارشـی تهیـه کنند. در پایان هر سـال، 
کمیتـة آمـوزش مدرسـه تعییـن می‌کنـد کـه آیا 
دانش‌آمـوز می‌توانـد در سـال آینـده دانشـجوی 
بورسـیة تحصیلی باشـد یا نـه. جای دانشـجویانی 
کـه ترک‌تحصیـل می‌کنند، از سـوی دانشـجویان 

واجـد شـرایط پـر می‌شـود. 

آموزش مجازی
ــدگان در  ــدگان و یادگیرن ــه یاددهن هنگامــی ک
کنــار هــم نباشــند، بهتریــن راه آمــوزش، آمــوزشِ 
مجــازی اســت. آکادمــی دانشــمندان ســگد 
ــرای آمــوزش دانــش نظــری پایــه‌ای  ایــن راه را ب
زیست‌پزشــکی انتخــاب کــرده اســت. امــا پیــش 
ــی  ــة درس ــا، برنام ــی فصل‌ه ــه طراح ــروع ب از ش
مجارســتان بــا دقت مــورد بررســی قرار داده اســت 
تــا بداننــد کــدام موضوع‌هــا را در برنامــة آموزشــی 
ــوزش از  ــن آم ــه‌ایِ ای ــای پای ــد موضوع‌ه بگنجان

ایــن قرارنــد:
 مقدمة زیست‌عصب‌شناسی،

 فرایندهای انتقال و عبور مواد از غشا،
 فرایندهای شناخت عوامل ایمنی‌زا،

تحقیقـات  در  اسپکتروسـکوپی  روش‌هـای   
، شـکی یست‌پز ز

 مقدمة زیست‌شناسی سیتوپلاسم،
 مقدمة انتقال سیگنال‌ها،

 ریاضی زیستی و بیوانفورماتیک مقدماتی،

 آشنایی با عناصر دستگاه گردش خون.

مواد آموزشی از این قرارند: 
 متن درس‌ها همراه با تصویر،

 واژگان و اصطلاحات،
 مقالات علمی و توضیح مختصر آن‌ها،
 پویانمایی‌ها و فیلم‌های کوتاه رایگان،

 پرسش‌های چندگزینه‌ای و پاسخ‌های آن‌ها،
 پرسش‌های پاسخ‌کوتاه و پاسخ‌های آن‌ها.
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